W% L'anbre aw il des saisons D

Un méme arbre, les mémes enfants, quatre fois dans 'année.

.,' 3 * AUTOMNE

* Lessive d automne

* Modelage d'argile

* Mud kitchen

* Récoltes

Découvr les textures, récolter,
manipuler s terre ot obianver

les premigres transformations
de I'arbre.

EDUCATION
PAR LA NATURE
L

HIVER

» Painture sur glace

* Glagons

* Bourgeons

* Couleurs froides
Explorer be froid, observer
les premiers signes du
FOMUVERAU &8 Expirimentar
de nouvelles sensations,

au rgthme v

Des ateliers nature sensoriels PRINTEMPS
pDur les tﬂut-petits = Parcours pieds nus
* Fleurs

(6 mois a 3 ans)

* Painture nature
* Inzectes, oiseaux et nids

- - <=
Sentir la nature qui <éveills,
@ @ o doouter, toucher, courir

ot explorer by vivant,

PERCEVOIR EXPERIMENTER SE RECENTRER e

Eveil sensoriel a travers Manipuler, créer, explorer Un rituel de cléture doux

I'sbservation, 'écoute, librement : argile, peinture, pour terminer la séance « Eau parfumée

le toucher, les odeurs i élaments naturels, jeux en sécurité affective « Herbes aromatiques
et les couleurs sensoriels et découvertes et prolonger = Pollinisateurs
de la nature. au grand air. I'expérience. » | Painture & Fombeos

Respirer, sentir, obsorver les fleurs
ot let inzectes, jouer avee les plantes

‘%% Le fil nouge % Rituels de clsture, selon Lage ; e
- Un méme arbre, les mémes enfants,

Dés & mois : comptines . oo b
quatre fois dans I"année. ﬁ & pswu:ium. CFI&LS—H’ cey ate.&e)b;- ?
Chagque rencontre commence par m Dés 12 mois : instruments naturels
un rituel d'ouverture : ﬂ! y . w .

Dés 18 mois : jeux de doigts

Cercle autour de l'arbre Une progression Une appreche Des expériences concrites Un véritable fil narratif
Mainz sur I'écorce = Ecoute d s adaptie aux enfants sensorialle ot on extiriour, facilemant qui accempane les enfants
2-3 ans : album en plein air de 6 maois & 3 ans respectususe du rythme intégrables au quatidien tout au long de "annde Gj
v de chacun de la criche _,@'ec-fJ

2 Ateliens complémentaines \ qou e¥ brancs,  ophatie Charret

oy e = 056 7607 17 =
Rando bébé nature Univers sonore Education par la nature L 0676071765 Interventions
(dés & mois) (dés 12 mois) FOMEH&Y—EUK-RQ’&ES ophelie@sous-los-branches.fr sur devis,
Une balade douce et sensorielle, Explorer, écouter, ressentir : i m'mm h
au plus pris de o nature les sans de In nature of jouer 20 ans d'expérience auprés @ sous-les-branches.fr — _

et du rythme des tout-petits. avec des instruments naturéls. des jeunes enfants




